En l’an 132 de notre ère, les Romains occupaient le pays d’Israël. Certains Juifs s’organisèrent contre l’occupant et une révolte, dernière tentative d’indépendance, éclata sous la conduite de Bar Kokhba. 

Rabbi Aqiva, l’un des plus grands maîtres du Talmud, vit en lui le Messie et soutint totalement sa révolte. 

Les Romains écrasèrent l’insurrection, et Bar Kokhba succomba à Bétar en 135 après une défense héroïque. 

A la suite de quoi les Romains massacrèrent dix grands maîtres du Talmud, au nombre desquels Rabbi Aqiva. 

Le deuil de l’Omère rappellerait cette révolte, son échec, et la perte de ces dix grandes figures. Et le grand deuil de Ticha BeAv commémore – outre bien entendu les destructions du Temple de Jérusalem – la défaite de Bétar et la destruction de cette dernière place forte.
