Péricope :
(du grec : « découpé ») – Nom donné depuis le XVIème siècle aux parties de la Bible qui sont lues dans l’Office d’après un ordre fixe. 

La Synagogue avait découpé la Torah en un certain nombre de fragments, destinés à être lus les jours de Shabbat, sur une période de trois ans et demi. Les Prophètes étaient également découpés en plusieurs fragments. Aujourd’hui, l’organisation des Lectures à la synagogue est différente (une page est en construction à ce sujet).
A ses débuts, l’Eglise chrétienne a connu probablement la lectio continua-lecture continue de l’Ecriture, avec la prédication annexe. Seuls les jours fériés interrompaient de système.
Peu à peu il s’est ensuite développé une série de péricopes : lectures fixes pour les jours fériés d’une part et les autres jours d’autre part.

